
 

 
 

Stundentafel  Ausbildungsschwerpunkt Altenarbeit/Behindertenarbeit  

 

  

 

                                                           
1
 Aufteilung: 1. Semester: Ergonomie, 2. Semester: Basale Stimulation, 3. Semester: Kreativität  

2
 Aufteilung: 2., 3. Semester: Psychologie, 4. Semester: Pädagogik, 6. Semester: Soziologie 

3
 Inklusive Kinästhetik 

4
 Aufteilung: 1. Semester: Erste Hilfe, Hygiene, 2. Semester: Pharmakologie, Somatologie, 3., 4. Semester: 

Somatologie und Pathologie  
5
 Aufteilung: 1. Semester: Ernährung & Diät, 2., 3. Semester: Haushalt 

 AA
 

1. ABJ 2. ABJ 3. ABJ. 

  gesamt 
1. 

Sem. 
2. 

Sem. 
3. 

Sem. 
4. 

Sem.  
5. 

Sem. 
6. 

Sem. 

Religion/Ethik 2         1 1 

Deutsch 2         1 1 

Kommunikation 5 1 1 1 1 1   

Aktivierung und  
kreativer Ausdruck1 3 1 1 1       

Sozialbetreuung  
als Beruf 4 1 1 1 1     

Gerontologie 2 1 1         

Humanwissenschaftliche 
Grundbildung2 4   1 1 1   1 

Politische Bildung, 
Geschichte und Recht 4 1 1 0 0 1 1 

Gesundheits- und  
Krankenpflege3 16 4 4 4 4     

Gesundheits- und 
Krankheitslehre4 8 2 2 2 2     

Haushalt, Ernährung, 
Diät5 3 1 1 1       

Management und  
Organisation  2 0 0 1 1     

Schwerpunkt Altenarbeit: 8         4 4 

Praktikumsseminar 2         1 1 

Psychohygiene und  
Supervision 2       1 0,5 0,5 

Lebens-, Sterbe und  
Trauerbegleitung 2      1 1  

  Theorie-Praxis-Transfer 2 0,5 0,5 0,5 0,5     

  71 12,5 12,5 13,5 13,5 10,5 10,5 

Schwerpunkt 
Behindertenarbeit  8         4 4 

  79 12,5 12,5 13,5 13,5 14,5 14,5 


